Blocca la diffusione del COVID-19 in
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Fonte: World Health Organization

Tradotto in Italiano da AlIW.

Lavati le mani frequentemente
Evita di toccarti occhi, naso, bocca

Copri i colpi di tosse utilizzando la parte
interna del gomito o un fazzoletto

Evita i luoghi affollati e il contatto con \

individui con tosse o febbre /
A
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Rimani a casa se non ti senti bene

N
Se hai febbre, tosse, e difficolta’

respiratorie, richiedi aiuto medico - ma
per prima cosa chiama

Rimani informato attraverso
fonti attendibili
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